HERZLICH WILLKOMMEN IN
UNSEREM
WELLNESSBEREICH

Unser Wellnessbereich ist auch fiir externe
Gaste geoffnet!

Abschalten, loslassen und gentessen. Entspannung und magische
Momente L Elnklang mit sich selbst. Massage, Kosmetik wund
wellness pur. Finden Ste Ruhe wnol fithlen Ste sich wie neugeboren.

vBIOSAUNA 55-60° oo
vINFRAROT-THERME BIS 9(° WS
vDAMPEBAD
vERLEBNISDUSCHE

vKNEIPP-TRET-BECKEN T
vSOLARIUM FR. 5.00/6 MiN. Pty

Benutzung der Anlage (Dauer unbeschrénkt)

ohne Behandlung Fr 30 OO
mit Behandlung Fr. 2500




Ferien- und Wellnesshotel Rischli
Familie Kuster-Wicki

CH-6174 Sorenberg e Telefon +41 (0)41 488 12 40
info@hotel-rischli.ch ® www.hotel-rischli.ch

BeauTy NaiL MassaGEN

IN IHREM HOTEL MIT HERZ

Schonhelt Evrholung GeENnUSS

Taglich von 10.00 Uhr bis 21.00 Uhr gedffnet.

Unser Massage- und Kosmetikbereich ist auch fiir externe Gaste gedffnet!

Gerne nehmen wir lhre Reservation entgegen.

Diese Preisliste ersetzt alle bisherigen: Stand September 2009/le



Kosmetische Anwendungen

Gesichtsbehandlungen

Klassische Gesichtspflege

Mit Lydia Dainow Produkten

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Brauen zupfen,
Wirkstoffampulle, Massage, Maske

Gesichtsbehandlung de Luxe

Massage de Bienvenue, Reinigung, Peeling,
Tiefenreinigung, Farben und Zupfen von Brauen,
Wimpern farben, Champagner-Ampulle, Massage,
Goldmaske, leichtes Tages Make-up

Top gepflegt in einer Stunde

Mit Lydia Dainow Produkten
Gesichtsreinigung, Peeling,

Brauen zupfen, Maske oder Massage

Gesichtsmassage

Peeling Velours

Regenerationshehandlung fiir Gesicht, Decolleté, Riicken
und Narben. Reinigung, Intensiv-Peeling, Phyto-Ampulle,

Masque Phytolida, Tagespflege.
nach der Behandlung Sonnenkontakt vermeiden

Aknebehandlung gegen unreine Haut
Griindliche Vorbereitung der Haut auf die
intensive Tiefenreinigung,

beruhigende Maske zum Abschluss

Jahreszeiten Gesichtsbehandlung
Der aktuellen Jahreszeit entsprechend haben wir

Angebote und Behandlungen, welche die Bediirfnisse

Ihrer Haut individuell abdecken.

Spezialbehandlungen Gesicht

AUGEN

Brauen farben

Wimpern farben

Brauen zupfen, Korrektur
Wimpernwelle

MAKE-UP

leichtes Tagesmake-up nach einer Behandlung
Make-up fiir spezielle Anlasse

Make-up Beratung

typgerecht mit vielen Tipps und Tricks

Braut Make-up

(1 Probe Make up und Hauptschminken am Hochzeitstag

inkl. Brauen zupfen)

90 Min.
90 Min.

120 Min.

60 Min.
60 Min.

25 Min.

120 Min.

100 Min.

90 Min

in Behandlung

Fr.  10.00
Fr.  15.00
Fr.  55.00
Fr.  30.00
Fr.  50.00
Fr.  90.00
Fr. 120.00

- a Binow
Fr. 110.00 4
Fr. 120.00
Fr. 160.00
Fr. 75.00
Fr. 90.00
Fr. 45.00
Fr. 135.00
Fr. 105.00
Fr. 120.00

ohne Verbindung mit Behandlung
Fr. 15.00
Fr. 20.00
Fr. 28.00



Hande und Fiisse

Klassische Manicure 50 Min. Fr.  50.00
Fir gepflegte Nagel, mit Handbad und Massage

Paraffin- Behandlung 15 Min. Fr. 15.00
Klassische Pedicure 60 Min. Fr.  60.00

Verschonerung der Nagel nacheiner Behandlung

Farblack Fr. 10.00

Frenchlack Fr.  15.00

Nageldekorationen pro Nagel Fr.  1.00

Permanent French fiir die Fiisse Fr.  30.00

Permanent French (ohne Behandlung) fiir die Flisse ohne Fusspflege Fr.  60.00
Nagelmodellage (Gelnagel) mit French ohne French

Set mit Kunstnageln Fr. 130.00 Fr. 120.00

Gel auf Naturndgel Fr. 100.00 Fr.  90.00

(plus Fr. 3.00 pro Kunstnagel)

Auffiillen Fr.  80.00 Fr.  70.00

(ab 6 Wochen gilt Grundpreis)

Versiegelung

Versiegelungslack Erneuerung Fr.  30.00 Fr. 30.00

Pro Nagel reparieren Fr. 13.00 Fr. 12.00

(neuer Kunstnagel)

Pro Nagel reparieren Fr. 8.00 Fr. 7.00

(Naturnagel)

Farbige Gelnégel neu Fr. 130.00

Farbige Gelnagel auffiillen Fr. 100.00

Gelnagel abfeilen, Nagelharter auftragen Fr.  40.00

Nagelpiercing Fr. 11.00

\ #
Nageldekoration je nach Aufwand : \ h ab Fr.  1.00
F \ ._,'\ |

L\ \
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Baden Sie sich glicklich!
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Tauchen SL@\ el tn unsere Sprudelwanne wnter dem
Sterwewmmmet L die Welt der Schonhelt und des

| wohlbefindens!
Rosenblitenbad 30 Min. Fr. 50.00
Die Wirkung des Bades isthautpflegend und der
Duft der Rosenbliten verwohnt Ihre Sinne.
= - .'l,;
n - Biospharen Kréutehiad 30 Min. Fr. 45.00
fﬁ: P Nutzen Sie|die gesunde und wohltuende Kraft der Krauter
| unserer Region zur Entspannung und Linderung von
Schmerzen‘! ;
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Trégt zur Regeneration der Haut bei. Hat eine
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Pflege fiir den Mann

Gesichtsbehandlung 90 Min. Fr. 105.00
Reinigung, Dampf, Peeling, Tiefenreinigung,
Wirkstoffampulle, Massage, Anti-Stress Maske

Top gepflegt fiir den Mann 60 Min. Fr.  75.00

Gesichtsreinigung, Peeling,
Ampulle, Massage oder Anti-Stress-Maske

Brauenkorrektur Fr. 28.00
Haarentfernung Riicken 40 Min. ab Fr. 45.00
Haarentfernung Brust 40 Min. Fr. 45.00
Riickenpflege gegen unreine Haut 60 Min. Fr.  75.00

Reinigen, Meersalz-Rohrzucker-Peeling, Dampf,
Tiefenreinigung

Korper
Algenpackung Algoninfea 40 Min. Fr.  50.00
Straffend, entschlackend, entgiftend, gegen geschwollene Beine.
Meersalz-Rohrzucker-Kérperpeeling 60 Min. Fr.  70.00
Riickenpflege gegen unreine Haut 60 Min. Fr.  75.00

Reinigen, Meersalz Rohrzucker-Peeling, Dampf, Tiefenreinigung

Lydia Dainow Satinage 50 Min. Fr.  80.00
Die exklusive Korperbehandlung fiir das umfassende

Hautgefiihl. Die Kombination von Kdrperpeeling und Massage

wirkt entschlackend und entspannend.

Das Hautbild wird verfeinert und gestrafft.

Peeling Velours Riickenbehandlung 45 Min. Fr.  60.00
Regeneration von unebener oder narbiger Haut durch die
Schalkur.

Depilation
Halbe Beine 30 Min. Fr. 40.00
Ganze Beine 50 Min. Fr. 65.00
Ganze Beine, Bikini 60 Min. Fr.  80.00
Bikini 15 Min. ab Fr. 25.00
Achseln 15 Min. Fr. 25.00
Oberlippe 10 Min. Fr. 15.00
Untere Gesichtshalfte 15 Min. Fr. 28.00
Arme 30 Min. Fr. 45.00
Brust 40 Min. ab Fr. 45.00
Riicken 40 Min. ab Fr. 45.00

Klassische Massagen — verspannt sein war gestern!

Elne Massage wufasst oas gesamte Wesen elines Menschen, Lockert verkeramptfte
Muskeln und stilrikt das mmunsystem.



Begeben Sie sich bn die kundigen Hinde unseres Teams wnd probleren Sie alles
aus, was thnen gut tut!

Ganzkdrpermassage 50 Min. Fr. 80.00
Anregende Ganzkorpermassage zur Steigerung des Wohlbefindens und der Vitalitat. Spiiren Sie die wohltuende
Tiefenentspannung und Harmonisierung des Kdrpers.

Riickenmassage 25 Min. Fr.  50.00
Ziel der klassischen Massage ist es, verspannte Muskelpartien zu lockern und die Muskeln geschmeidig zu machen.

Kopf- und Gesichtsmassage 25 Min. Fr.  50.00
Massage zur Tiefenentspannung und Entstressen.

Aromatlmassagen 50 Min. Fr. 80.00
Aromadlmassage mit Ol-Bad 80 Min. Fr. 110.00

Diese besonders einfiihlsame und sanfte Massage mit &therischen Olen beabsichtigt das Immunsystem zu kraftigen und
das emotionale Gleichgewicht wieder herzustellen. Hierbei hat die Anwendung hochwirksamer Ole erwérmenden oder
kiihlenden, pflegenden, belebenden, beruhigenden, entgiftenden und erfrischenden Einfluss auf die Haut. Gleichzeitig
fordern Diifte Wohlbefinden und bauen Stress ab.

Energetische Massagen e
Biospharen Hot-Stone-Therapie Ganzkérperanwendung 90 Min. 110 00
Teil Hot-Stone 25 Min. ’ Fr 160.00

Auf 50 Grad erwarmte Basalsteine gleiten mit sanftem Druck iiber den gesamten:Korper, um erﬁe spiirbare
Harmonisierung des Energieflusses zu erzielen. Entspannung pur! - '_-_\;' &
Edelsteinmassage Ganzkorper 50 Min. Fr.  90.00
Edelsteinmassage Teilkorper 25 Min. ~ Fr. 60.00

Bei der Edelsteinmassage wird mit energetischen Steinen Ihres Wohlbefindens massiert und so Verspannungen der
Muskeln und der Seele geldst.

Spezialmassagen

Fussreflexzonenmassage 45 min. Fr.  75.00
Alle Organe, Gelenke und Kérperteile des Menschen haben zugeordnete Reflexzonen am Fuss, durch deren genaue
Stimulierung die Selbstheilkrafte des Kdrpers angeregt werden.

Honigmassage mit Basenbad 60min. Fr. 95.00
Diese spezielle Riickenmassage entspannt nicht nur die Muskelatur und regt die Durchblutung an, sondern entschlackt
und entgiftet auch das Gewebe.

Lymphdrainage 60min. Fr. 85.00
Entstauungstherapie nach Dr. Vodder. Mit dieser sanften Massagetechnik wird der Lymphfluss angeregt welches
forderlich zur Regeneration ist. Anwedungensgebiete sind z.B.: Erkaltung, Stauungen, Blutergiisse und mehr.



Aus fernen Welten

Indianische Ohrkerzenbehandlung 45 Min. Fr.-» 70.00

mit Gesichtsmassage "

Ohrkerzen sind ein altes Naturheilmittel der Ureinwohner:Nord — und Siidamerikas. Diesﬁuﬁb‘lockere Methode
wird durch die Indianer seit iber 900 Jahren angewendet. Ohrkerzen sind wohltuend und'konfien unseren Energiefluss
fordern. Sie werden verwendet bei Kopfschmerzen, Ohrendruck oder Ohrensausen, um das Gehor anzuregen oder zu
entspannen. % . ‘;1*'

.. 3 | i
Kréuterstempel a | 45 Min.
Es duftet exotisch, wiirzig und sinnlich! Ein Bouquet aus feinen erwarmt

Ihnen damit tber den Riicken. Verspannungen jwerden geldst und die-
und erleben Sie sich in neuer innerer Balance. 1 r;_

==Fr— 80.00

au Leinentuch-gewickelt gleiten wir
lutung angeregt. Vergessen Sie die Zeit

A

, . f
ein echter Wellness-Klgssiker /

Moorfango
Packung und Riickenmassage & 60 min. Fr.  90.00
Packung und Ganzkdrpermassage 90 min. Fr. 150.00

wirkt durchblutungsfordernd und schmerzlindernd, es ist somit eine Offensivbehandlung gegen Riicken- und
Gelenkbeschwerden sowie Verspannungen.
Danach empfehlen wir als Komplettpaket eine klassische Riicken- oder eine Ganzkérpermassage.

Luxus fiir schone Haut
Candlemassage 60min. Fr.  90.00 I

Wohlfiihlaromamassage mit einer warmen Massage-Kerze, zur vorbereitung der Haut wird der Kdrper mit einer
Peelingmassage vorbereitet, anschliessend konnen die sanft pflegenden Ole der Kerze wahrend der entspannenden
Massage gut in die Haut einziehen.

Nachtkerzencrémepackung mit Seifenschaumpeeling 60 min. Fr.  80.00 L
Um die Haut auf das Pflegeerlebnis einzustimmen wird sie mit einem Seifenschaumpeeling vorbereitet. Diese -
pflegende Kombination ist sehr gut geeignet bei Neurodermitis und trockner, sensibler Haut.

Aloe Vera Behandlung 90 Min. Fr. 180.00
Die Verwohn- und Relaxbehandlung im Sommer!
Mit einem entspannendem Bad, kiihlendem Peeling,

wirkstoffreicher Packung und pflegendem Kérperbalm. e j
Aloe Vera pflegt lhre Haut weich wie Seide! M
Thai Herbal Wrap 120 Min. Fr. 230.00

Urlaub fiir die Sinne, nach langjahriger thailandischer
Tradition! Ein erfrischendes Bad mit Lemongrass und

Mango, feuchtigkeitspendendem Kérperpeeling mit Reis, einer
Packung aus Natur-Meerschlick und Krautern, entspannender
. Stempel-Massage” mit Krauter-Dampfkissen und

0Ol-Balsam mit Essenzen von Sesam, Lemongrass und Ingwer.



