IS G

* X K [ ]

Ferien | Wellness | Seminar

Wellnessangebot

FUr Hotel- und externe Gaste

Hotel Rischli @ Rischlistrasse 88 e 6174 Sorenberg @ 041488 12 40
e info(@hotel-rischli.ch e www.hotel-rischli.ch



* KK

RISC.HLI_(

Sorenberg

Ferien | Wellness | Seminar

Unser Angebot
FUr Hotelgdste und externe Gaste

Entspannung
Day Spa 3
Massageangebot 4
Erlebnisbader 6
Kosmetik
Gesicht 7
Wimpern und Augenbrauen 7
Hande und Fisse 8
Offnungszeiten
Wellness: taglich von 13 bis 20 Uhr
Kosmetik: Mittwoch bis Samstag 10.00 bis 18.00 Uhr
Massagen: Mittwoch bis Samstag 10.00 bis 18.00 Uhr

Reservationen

Reservationen nehmen wir gerne vor Ort an der Réception,
per Telefon unter 041 488 12 40 oder per E-Mail auf info(@hotel-rischli.ch
entgegen.
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Entspannung
Day Spa

Die Seele baumeln lassen und geniessen! In unserer Wellnessoase sind sowohl
Hotelgaste, als auch externe Gaste nach Verfigbarkeit herzlich willkommen —
ob fir eine Anwendung im Massage- oder Kosmetikbereich, einen Verwohn-

tag, oder einfach nur, um sich in der Sauna vom Alltag zu erholen.

Unser Wellnessangebot
Biosauna (max. 55°C)
Ruhezonen

Dampfbad
Infrarot-Kabine
Erlebnisdusche

Medy Jet Massageliege
Erlebnisbadewanne*
Massagen und Kosmetik*

Benutzung der Wellnessanlage

Inklusive Bademantel, Saunatuch, Frotteetuch und Slippers

Preis pro Person CHF 30.00
*Preis pro Person in Kombination mit Behandlung CHF 25.00

Verwdh ntag (Anmeldung erforderlich)

Inklusive Vital-Genuss Frihstick, freie BentUtzung der Wellnessanlage und eine

Anti-Stress Massage (25 Minuten)
Preis pro Person Fr. 90.-
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Massageangebot

Bergluft zum ,,Dureschnufe®

Eine Mischung zwischen kraftigem Druck, sanften Bewegungen und gezielter
Wahrnehmung aus ganzheitlicher Sicht, bei Schmerzen welche sich zeigen.
Gemeinsam finden wir heraus, was es bei Ihnen flir ein besseres Wohlbefin-
den benotigt.

50 Minuten individuell personlich CHF 120.00

Far aktivi Sportler

Mit leichtem Druck wird die Muskulatur gelockert, Verspannungen geldst und
die Regeneration gefordert.

Zur Revitalisierung muder Beine nach dem Sport. Besonders wirkungsvoll und
vorbeugend von Muskelkater.

30 Minuten (Ricken oder Beine) CHF 60.00
50 Minuten (Beine hinten und Riicken) CHF 85.00
Klassisch

Die klassische Massage wirkt gezielt mit sanften und ruhigen Streichungen auf
den Korper und Ihr Wohlbefinden.

30 Minuten (Ricken) CHF 60.00
50 Minuten (Ganzkorper) CHF 100.00
Fussreflex

Die Fulsreflexzonenmassage dient der Aktivierung des gesamten Organismus.
Durch die Stimulation der Reflexzonen wirkt sie ganzheitlich auf Ihre Korper-
organe.

50 Minuten CHF 100.00
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Schrattestei

Die Hot Stone Massage 16st mit warmen Steinen Verspannungen und Blocka-
denim gesamten Korper und wirkt entspannend.
50 Minuten Ganzkdrper CHF 100.00

Candlemassage

Verwdhnen Sie ihre Sinne mit warmen Kerzenol.
50 Minuten CH100.00

Access Bars
Chopf lifte

Mochten Sie mehr Ruhe in Threm Kopf, aber auch Klarheit mit Ihren Gedanken
und Entspannung im ganzen Korper?

Die 32 Punkte am Kopf enthalten alle Gedanken, Vorstellungen, Glaubenss-
atze, Emotionen und Ansichten, die Sie im Leben gespeichert haben.

Durch die sanften, gezielten Berihrungen konnen sich die verfestigten Sicht-
weisen mit Leichtigkeit auflosen.

Die Wirkung einer Bars-Behandlung zeigt sich wie ein Reset-Knopf, der das
System neu startet und dadurch mehr Freiraum schafft, um die Veranderung,
die Sie wahlen, in Leichtigkeit zu empfangen.

50 Minuten CHF 120.00

»Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran
als eine Pause.”

Elizabeth Barrett Browning.
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Erlebnisbader

Sie werden die Badewanne mit Licht- und Sprudeleffekt lieben! Unter einem
entzickenden Sternenhimmel verwohnen Sie Ihren Kérper mit unseren Bade-
traumen. Sanftes Kerzenlicht im Raum macht das Erlebnis komplett.

Rosenblutenbad

Der Duft der Rosen verwohnt Ihre Sinne. Romantik pur, welche erst noch lhre
Haut geschmeidig macht.

30 Minuten CHF 50.00
Biospharen Krauterbad

Die Mischung aus Sorenberger Krautern, Blumen und Grasern sorgt fur samt-
weiche Haut und hilft bei Rticken-, Gelenk- und Muskelproblemen.

30 Minuten CHF 50.00
Basenbad

Durch seine Zusatzstoffe hilft das Basenbad Cellulite, Ballast- und Giftstoffe
sowie Wasserim Korper abzubauen.

30 Minuten CHF 50.00

Meerbadesalz (je 30 Minuten)

Fukalyptus

Vitalitatsfordernd, hilft bei Atembeschwerden CHF50.00
Lavendel

Hautpflegend, entkrampfend und beruhigend CHFs50.00
Wintermischung

Wohltuend, warmend, l6send CHF 50.00
Mandarine-Orange

Aktivierend, kraftigend und erfrischend CHF 50.00

Tipp: Unsere Bader sind auch zu zweit ein Genuss. Gerne stellen wir lhnen
auch ein Clpli Prosecco (oder Orangensaft zum Anstossen) bereit.
10cl [ Fr. 8.50
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Kosmetik

Gesicht

FUR DIE ANSPRUCHSVOLLE HAUT

Klassische Gesichtspflege

Intensivreinigung, Brauen zupfen, Massage, Maske,
Ampulle und Tagescreme

90 Minuten

FUR REINE NATURLICHE HAUT

Tiefenreinigung, Peeling, Maske und Tagescreme
50 Minuten

Wimpern und Augenbrauen

Wimpern und Augenbrauen farben
Wimpern farben
Augenbrauen farben
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Hande und Flsse

Manikire
ManikUre ohne Lack
50 Minuten

ManikUre mit Lack
70 Minuten

Klein aber Feinschliff, ohne Lack
30 Minuten

Pediklire

Pediktre ohne Lack
50 Minuten

Pediklre mit Lack
70 Minuten
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CHF 80.00

CHF 40.00

CHF 70.00
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